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EMENTA

Desenvolver habilidades de coleta de histérias médicas e realizagdo de técnicas de exame fisico
com foco na normalidade e em medidas de promocdo a saude, prevengdo dos agravos em
laboratdrios de semiologia com abrangéncia das dimencgdes biopsicossocioespiritual (OMS 2000).

OBJETIVOS

A. Dominio Cognitivo:

Perceber da dimensdo da atuagdo médica: promogdo a salde, prevencdo dos agravos,
diagnéstico e tratamento das doengas, intervencao paliativa para minimizar o sofrimento.
Perceber o individuo em sua multidimensionalidade (biopsicossocioambiental).
Desenvolver habilidades para favorecer uma boa relagdo médico - paciente.

Abordar os elementos psicossociais e familiares do paciente nas histérias médicas
Reconhecer a importdncia e saber colher a historia de vida de um individuo.
Compreender a linguagem semioldgica. "o

Colher e redigir a historia médica de um individuo com a entrevista médica centrada na pessoa,
considerando o seu contexto de vida e préticas culturais. i

Explorar e caracterizar adequadamente os sinais/sintomas expressos pelo paciente.
Reaiizar o exame Fisico de um individuo com enfoque na normalidade.

- Saber atuar na promogédo a saide e prevengdo dos agravos.

B. Dominiosticomotor (Habilidades)
Desenvolver habilidades psicomotoras no exame fisico:

C. Dominio valorativo (Atitudes) ;
Desenvolver habilidades valorativas na promocdo a satde e prevenc¢do dos agravos;
Desenvolver habilidades valorativas no atendimento ao paciente e sua familia;

Desenvolver habilidades valorativas no relacionamento com demais colegas da equipe de salde.

METODOLOGIA

A. Dispositivos pedagdgicos: ,

. Laboratorios de habilidades. r

. Exposicéo dialogada. | 7{‘7&;,%%1’343‘95%}:%A§D§E i

* Estudo de casos. !“;vl;v\iad(o(dle Gcra:ibul::éo em M‘::d’ im; J/-/
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Estudo -dirigido - roteiros.

' Autobiografia ;
. “Histéria de vida

. . Histéria do adoecer

. Role-play

. VTS - Visual Thinking Strateg/es

’ Filmes ilustrativos

B. Avaluagoes '

e . Anamneses (02) -avaliadas atraves de anallse de conteudo medlante critérios pre-

- estabelecidos.

Avaliagdo-Cognitiva (02) —testes objetivos de conteddos.

Avaliagao durante o Role-Play (03) - observagao sistematica e testagem
Avaliagdo Psicomotora (01) - observagéo sistematica com fichas pré- elaboradas:
Av. Psicomotora 1: Impressdo Geral / Dados Vitais/ Medidas Antropometrlcas
Av. Psicomotora 2: Cabeca e Pescogo / Pele e Faneros

Av. Psicomotora 3 Aparelho Respiratério e Cardiovascular

Av. Psicomotora 4: Abdome

Av. Psncomotora 5: Aparelho Osteoartlcular e Sistema Nervoso

Caélculo de Aproveltamento.
Anamneses: peso 2,0 :
Avaliagdo Cognitiva: peso 5,5
Avaliagdo Psicomotora: peso 2,0
Avaliagdo durante 0 Role- Play peso 0,5
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< CONTEUDO PROGRAMATICO

Abrangéncia da atuagdo médica
« A multidimensionalidade do: ser
Relagdo médico- paciente
Histéria de vida’ : _
Introducao a linguagem semioldgica
Histérias do adoecer e o registro médico (anamnese)
Caracterizagdo dos sinais e sintomas.
- Exame Fisico do individuo com enfoque na normalidade
Promogao a saude e prevengao dos agravos :
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