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Introdugdo ao estudo da Anatomia. Introducdo ao Aparelho Locomotor. Anatomia do sistema 6sseo. Anatomia do sistema articular.
Anatomia do sistema muscular.

OBJETIVOS

Objetivo geral:

Compreender a estrutura geral de 0ssos, articulagGes, musculos esqueléticos e sistema nervoso periférico do corpo humano e
integrar a anatomia com outras ciéncias bioldgicas e médicas.

Objetivos especificos:

e o o o

Compreender as bases tedricas da Anatomia Sistémica Humana;

Observar as estruturas anatdmicas em 0ssos, pecas cadaveéricas e modelos plasticos;
Estimular o raciocinio sistematico pela introducéo da observagdo orientada;

Desenvolver habilidades através da observacdo de 0sso0s, pegas cadavericas e exame in vivo;

Desenvolver habilidades cognitivas necessarias para a compreensao e resolucdo de problemas relacionados com a pratica
médica.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introdugdo ao estudo da Anatomia: conceito, divisdo, métodos de estudos, terminologia anatdmica, conceitos gerais, variagdo
anatomica, fatores gerais de variagdo, conformagcéo e divisdo do corpo humano; posi¢ao anatdmica, planos de delimitagdo e de
secgdo, e eixos do corpo humano; termos de posicao e de dire¢do; principios gerais de construgéo corporea;

Sistema esquelético: generalidades do sistema dsseo, numero de 0sso0s, estrutura 6ssea; classificagdo dos 0ssos. Esqueleto em
geral: defini¢éo, tipos, fungdes e diviséo;

Sistema articular: classificagdo das articulages, articulagdes fibrosas (sutura, sindesmose), articulagdes cartilagineas (sinfise,
sincondrose), articulagBes sinoviais (principais caracteristicas, componentes, eixos de movimentos, principais movimentos, clas-
sificacdo);

Sistema muscular: generalidades do sistema muscular: conceito, tipos de musculos, misculo estriado esquelético (componentes
anatémicos, organizagdo, origem e insercao, classificacéo), tipos de alavancas, anexos musculares;
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Principais musculos de cabega, pescogo, tronco, membro superior e membro inferior (origem, inser¢éo e agdo muscular);
Sistema nervoso periférico: generalidades, formagéo dos plexos e nervos periféricos, inervacao muscular;

Estudo dos principais acidentes 0sseos de neurocrénio, viscerocrénio e regides comuns ao crénio e a face;

Estudo dos principais acidentes 6sseos de coluna vertebral, esqueleto do térax, membro superior e membro inferior;
Estudo das principais articulagdes fibrosas, cartilagineas e sinoviais do corpo humano;

Estudo dos principais musculos de cabega, pescogo, tronco, membro superior € membro inferior, e suas inervagdes;
Identificacéo de estruturas através da palpagao.

METODOLOGIA

Aulas tedricas sobre conceituacdo e fungdes dos sistemas esquelético, articular, muscular e nervoso periférico, com
énfase nos aspectos morfoldgicos, estruturais e funcionais aplicados;

Aulas praticas de anatomia clinica e anatomia de superficie no Laboratdrio de Anatomia e Disseca¢do, com estudo
de 0ssos e pecas anatémicas isolados, provenientes de cadaveres humanos, e complementagdo com radiografias,
tomografias computadorizadas, ressonéncias magnéticas e modelos em plastico e gesso;

Utilizacdo dos seguintes e recursos audiovisuais: 0ssos macerados, cadaveres e pegas anatdmicas dissecadas; mo -
delos anatémicos, esquemas e pranchas; projetor multimidia, transparéncias, videos e filmes.

AVALIACAO

Andlise de atividades desenvolvidas e comportamento em aulas tedricas e praticas;
Aplicacédo de mini testes e provas teorica e pratica.

BIBLIOGRAFIA

Ementa e conteddo programatico — Anatomia II-A (ICS062) — Pagina 2/2



BIBLIOGRAFIA BASICA

1. Moore KL, Dalley AF, Agur AMR. Anatomia orientada para a clinica. 7 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.
2. Netter FN. Atlas de anatomia humana. 5 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.
3. Sobotta, J. Atlas de anatomia humana. 23 ed. 3 volumes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

~No ok~ wWwN -

8.
9.

. Dean D, Herbener TE. Anatomia humana em cortes transversais. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

. Fritsch H, Kilhnel W. Anatomia — Texto e Atlas (Esplancnologia). v. 2. 9 ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

. Gardner E, Gray DJ, O'Rahilly R. Anatomia: estudo regional do corpo. 4 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1978.

. Gray C, Goss CM. Anatomia. 29 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

. Olson TR. A.D.A.M. — Atlas de anatomia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 1998.

. Rohen JW, Yokochi C. Anatomia humana: atlas fotografico de anatomia sistémica e regional. 7 ed. S&o Paulo: Manole, 2010.

. Schiinke M, Schulte E, Schumacher U. Prometheus — atlas de anatomia — Pescoco e Orgéos Internos. v. 2. Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 2007.
Sociedade Brasileira de Anatomia. Terminologia anatémica: Terminologia Anatdmica Internacional. S&o Paulo: Manole, 2001.
Tortora GJ, Grabowski SR. Principios de anatomia e fisiologia. 12 ed. Rio de Janeiro;: Guanabara Koogan, 2010.

10. Williams PL, Bannister LH, Berry MM, Collins P, Dussek JE, Ferguson MWJ. Gray Anatomia. 2 volumes. 37 ed. Rio de Janeiro: Gua-

nabara Koogan, 1995.

ATENGCAO: HAVENDO PUBLICACOES DE NOVAS EDICOES DAS REFERENCIAS AQUI APRESENTADAS
NO PERIODO DE VIGENCIA DESTE PROGRAMA, ESTAS DEVERAO SER IMEDIATAMENTE ADOTADAS
PELOS DOCENTES RESPONSAVEIS PELO COMPONENTE CURRICULAR.
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