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Através do treinamento em servigo o Internato em Clinica Cirurgica I visa a aquisi¢io do conhecimento
em cirurgia a partir da vivencia pratica durante os estdgios quando o aluno “aprende a fazer fazendo”, no
cotidiano das enfermarias, ambulatérios, centro cirurgico e unidade de emergéncia, complementado com
sessoes ciéntificas e atividades de pesquisa, nas édreas de cirurgia geral, cardio-toraxica-vascular,
reparadora e anestesiologia.

OBJETIVOS
Capacitar o aluno para os seguintes objetivos:
Avaliagdo do diagnéstico diferencial, indicagdo de procedimentos cirtrgicos;
Acompanhamento clinico global do paciente cirirgico nos periodos pré, trans e pés-operatério com énfase nos aspectos clinico-
metabdlicos e infecciosos;
Utilizagdo de técnicas de reposigdo hidrica e suporte nutricional no pés-operatério;
Treinamento na realizagdo de alguns procedimentos bdsicos no atendimento cirtrgico como: utilizagdo de
sondas, cateteres, pungdes e curativos;
Atuar de forma ativa ou passiva das atividades do Centro Cirlirgico como membro da equipe cirurgica.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Condutas de pré e pos-operatorio;
Reposigdo hidroeletrdlitica em pacientes cirurgicos;
Avaliagdo e tratamento dos disturbios dcido-base em pacientes cirurgicos;
Antibioticoprofilaxia e antibioticoterdpia em cirurgia;
Indicagio e realizagio de sondagens, cateterizagdes, drenagens e curativos;
Atendimento aos pacientes com tumores de pulmio e mediastino;
Fisiopatologia ¢ manuseio do paciente com truma toraxico;
Fisiopatologia e principais indicagdes de estimulagio artificial nas arritmias cardiacas;
Cardiopatias congénitas;
Fisiopatologia e indicagdes cirurgicas das principais patologias cardiacas;
Estudo avangado de cicatrizagdo normal e patologica;
Principio de enxertos e retalhos;
Atendimento no trauma e fraturas de face;
Atendimento e procedimentos realizados nas ulcéras de pressio e outras feridas cronicas;
Atendimento inicial ao queimado e suas sequelas;
Cancer de mama e recontru¢io de mama;
Deformidades congénitas da face;
Cirurgia da méo;
Microcirurgias;
Avaliagdo pré anestésica;




Monitorizagdo em anestesia;
Anestesia geral inalatéria e venosa;
Anestesia no neuro eixo (raqui e peridural).

METODOLOGIA
Serdo utilizados recursos de audiovisual, tele-conferencias e participagdo em atividades praticas com atendimento em ambulatdrio,
enfermaria e centro cirurgico nos diversos componentes.
Deverdo também participar obrigatériamente das seguintes sessdes: Trauma, Infectologia e vascular. E do curso tedrico-pratico Pré-
Urgéncia e Emergéncia, ministrado pelo professor André Gusmao, correspondendo a um final de semana antes do inicio de suas
atividades no internato.
As atividades no Hospital Geral do Estado serdo em forma de plantdes, com a participagio dos plantonistas do hospital, havendo
um periodo de descanso pés-plantdo. Os alunos terdo oportunidade de desenvolver habilidades e aprender tecnicas no atendimento
das diversas emergéncias, como: suturas, desbridamento, curativos, infartos e traumas em geral.

AVALIACAO
No estagio serdo avaliados os seguintes itens:
Frequencia;
Participacdo em cirurgias;
Atendimento ambulatérial;
Atendimento em enfermaria;
Participa¢do nas sessdes clinicas;
Apresentagdes de casos;
Apresentagdes de aulas.
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