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EMENTA

Estagio Curricular Obrigatorio com praticas de Medicina Social e Saude Publica a serem
realizadas, sob a forma de treinamento em servigos, para alunos do 5° ano do curso meédico, nas
areas de Epidemiologia, Planejamento, Administracdo, Organizacdo e Gestdo de Servigos e de
Educacao em Saude.

As concepcgdes e os instrumentos da Medicina Social/Saude Publica a serem trabalhados no
Internato sdo aqueles considerados necessarios a formac¢do geral do médico, de acordo com o
perfil definido nas “Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em Medicina”.

OBJETIVOS

1 Compreender os determinantes sociais do processo saude-doenca e da organizacdo dos
servicos de saude no exercicio das atividades praticas.

2 Realizar praticas de promocgao, prevencao e protecdo a saude, desenvolvidas de modo
interdisciplinar e multiprofissional.

3 Realizar praticas de educacdo em saude visando:
3.1 promover modos de vida mais saudaveis, nos planos coletivo e individual;

3.2 contribuir para ampliar a consciéncia sanitdria das comunidades atendidas, na
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perspectiva da construcdo de cidadania plena.

4 Desenvolver praticas de Medicina Social/Satude Pdblica com as Unidades de Sadde da Familia,
articulando, quando couber, com os diferentes niveis do sistema publico de saude, no ambito
municipal e estadual:

4.1 realizar, sob supervisdo, acbes basicas de atencdo a salde, com prioridade ao
atendimento de grupos especificos populacionais (criancas, adolescentes, mulheres,
idosos, trabalhadores) e de determinados agravos (hipertensos, diabéticos, sintoméaticos
respiratorios);

4.2 executar acgbes de vigildncia epidemioldgica, vigilancia sanitaria e ambiental nas
Unidades de Saude da Familia e/ou em outros servigos do Sistema Unico de Saude (SUS);

4.3 participar das atividades de planejamento, programacéo, avaliagdo, gestdo e
organizacdo de servigos;

4.4 propor ou acompanhar atividades educativas e de capacitacdo e treinamento no
ambito das Unidades de Salude da Familia e dos Distritos Sanitarios.

METODOLOGIA

O Internato em Medicina Social da Faculdade de Medicina da Bahia, sob a responsabilidade do
Departamento de Medicina Preventiva e Social (DMPS), tem a duragdo de dez semanas.

A primeira semana é dedicada a preparagdo dos estudantes para o desenvolvimento das
atividades de campo, constando do estudo de temas relacionados ao Sistema Unico de Saude e
a Atencédo Basica e sua discussdo em seminarios.

Nas nove semanas subsequentes os estudantes sdo alocados em pequenos grupos em Unidades
de Saude da Familia, onde cumprem o estdgio integrando- se as equipes de Saude da Familia,
desenvolvendo praticas de Medicina Social e Saude Publica de promogéo, prevengao e protecédo
a saude, desenvolvidas de modo interdisciplinar e multiprofissional, com destaque para acoes
basicas de atencdo a sadde dirigidas as populagdes adscritas aquelas unidades de saude e
componentes da agenda de trabalho da equipe.

Além dessas atividades, os internos desenvolvem projetos de cooperagdo com as unidades e
equipes, definidos com estas e buscando responder a necessidades identificadas por elas.
Nesses projetos os estudantes assumem protagonismo na busca de solucdes para os problemas
selecionados, por meio de estudo e intervengdes, e trabalhando junto com as equipes de sadde.

Concomitantemente as atividades de campo sdo realizados semanalmente seminarios com a
presenca de todos os internos para discussdo de temas relacionados as praticas desenvolvidas e
ao campo da Saude Publica, sob a responsabilidade de um subgrupo de estudantes.

Os internos de cada campo de praticas sdo acompanhados por um professor supervisor nos
locais onde elas se realizam. Esse professor também é responsavel pela realizagdo do, seminério
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apresentado pelos estudantes acompanhados por ele.

No encerramento do estagio é realizado um semindrio final em que os internos apresentam 0s
projetos de cooperacdo desenvolvidos e sua articulacdo com as atividades da unidade de salde.

CONTEUDO PROGRAMATICO

O conteudo é variavel, segundo as necessidades e as circunstancias identificadas em cada periodo no
acompanhamento das atividades praticas.

Atividades sugeridas

Conhecimento da populacdo e do territdrio da sua area de referéncia

Principais problemas de saude da sua area e seus determinantes

Investigacdo epidemioldgica

Identificacdo de situagdes e/ou fatores de risco para a saude da populagao

Praticas de educacdo em saude e de educagdo continuada em comunidade e/ou unidade de saude
Acgdes programaticas em saude desenvolvidas nas unidades de saude

Controle social em saude (Conselhos Locais, Municipal e Estadual de Saude)

Temas sugeridos para 0s seminarios

Atencdo Basica e Atencao Primaria em Saude
Territorializagao

Educacao em saude

Trabalho em equipe

Antropologia Médica

Gestao do cuidado na Atencao Basica
Ferramentas para a pratica na Atengao Basica
Pratica Clinica na Atencao Basica

Avaliagdo na Atencao Basica

Vigildncia em Saude na Atencdo Basica
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As referéncias s@o varidveis, dependendo dos temas tratados.
Algumas referéncias gerais sao:
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Atencao Primaria Baseadas em Evidéncias. 4 ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

GUSSO, Gustavo; LOPES, José Mauro Ceratti. Tratado de Medicina de Familia e Comunidade:
principios, formagdo e pratica. 2 v. Porto Alegre: Artmed, 2012.
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e tecnologia. Brasilia: Unesco / Ministério da Saude. 2002.

AVALIAGAO

A avaliagao do desempenho do estudante é feita nos seminarios (preparatérios, tematicos e final) e nas
atividades desenvolvidas em campo, nas supervisdes e ao final do periodo, envolvendo o docente, o
discente e a equipe de saude local com a qual trabalhou.

Critérios de avaliagdo e respectiva pontuagédo: frequéncia aos semindrios: 1 ponto; semindrio tematico: 2
pontos; seminario final: 1 ponto; relatério escrito: 2 pontos; avaliagdo pela equipe da unidade de saude: 2
pontos; avaliagdo qualitativa pelo professor supervisor: 2 pontos; se o aluno nao for avaliado em algum
destes critérios, sua nota final obedecerd proporcionalmente a ponderagdo dos critérios em que tiver sido
avaliado.
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