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Estudo dos fundamentos do metabolismo energético, suas principais vias catabdlicas e anabdlicas de
carboidratos, lipideos, proteinas e acidos nucléicos. Inter-relacdes entre as principais vias € 0s mecanismos
moleculares de regulag&o hormonal.

OBJETIVOS

Gerais

Conhecer o funcionamento das principais vias metabdlicas de sintese e degradacao de biomoléculas e os
respectivos mecanismos de regulacao, identificando variacoes relacionadas a diferentes condicoes fisiologicas,
tais como: nutricionais, decorrentes do processo de envelhecimento e da pratica de atividade fisica, e
patoloégica, tais como: Diabetes, Cancer, Alzheimer e outras doencas de origem genética.

Especificos:
Conhecer as transformacgoes quimicas relacionadas as diferentes vias metabdlicas;

Estudar os mecanismos hormonais de regulacédo das etapas limitantes das principais vias metabdlicas;

Discutir as inter-relacbes metabolicas, identificando seus pontos de convergéncia e suas variacdoes em
diferentes tipos celulares;

Identificar alteracoes metabdlicas evidenciadas em resposta a variacoes dietéticas, ao envelhecimento e
a pratica de atividade fisica;

Identificar alteracoes metabdlicas, suas conseqliéncias e fundamentos de técnicas de diagnéstico
relacionadas a condicoes patologicas.




CONTEUDO PROGRAMATICO

Nocoes Gerais sobre o metabolismo:
Conceitos de anabolismo e catabolismo, noc¢oes de termodinamica, compartimentalizacao celular e
regulacado metabdlica.

Glicolise:

Nocoes gerais sobre digestdo de carboidratos, captacao celular de glicose, visao geral das reacoes,
consumo e gasto energético, vias alimentadoras da glicélise, destinos do piruvato em condicées
anaerodbias, fermentacéo lactica e etandlica, mecanismos de regulacédo da via.

Ciclo de Krebs:
Sintese de Acetil-CoA, visao geral das reacdes, conservacao de energia, regulacdo do funcionamento,
Reacoes anapleroéticas, relacdo com o cancer.

Cadeia respiratoria:

Reacoes de transferéncia de elétrons, conservacao da energia de transferéncia e gradiente de proétons,
Sintese de ATP, desacopamento entre transferéncia de elétrons e fosforilacdo oxidativa, inibicao do
transporte de elétrons, regulacédo da fosforilacdo oxidativa, mecanismos da termogénese.

Gliconeogénese:
Visao geral das reacdes, balanco energético, fontes de piruvato, conseqiiéncias da Inibicao, regula
cdo coordenada com a glicélise, relevancia fisiologica.

Metabolismo do glicogénio:
Visao geral das reacdes de sintese e degradacao, mecanismos de regulacao e glicogenoses

Via das pentoses-fosfato:
Visao geral das reacdes das fases oxidativa e ndo oxidativa, mecanismos de regulacao,
Variacoes por tipos celulares e Sindrome de Wernicke-korsakoff

Transporte de lipideos e sintese de acidos graxos:

Aspectos da digestao e transporte de lipideos, classificacao estrutural e funcional de lipoproteinas,
Caracterizacao do contexto metabodlico da sintese de malonil-CoA, visao das transformacoes quimi
cas no complexo acido graxo sintase, mecanismos de regulacao da via.

Degradacao de acidos graxos e formacao de corpos cetonicos:

Caracterizacédo do contexto metabolico da degradacao de lipidolise, sintese de Acil-CoA, transporte
dependente e carnitina, visdo das reacoes da B-oxidacdo, mecanismos de regulacao da via, sintese e
utilizacao extra-hepatica de corpos ceténicos, relacdo com a cetoacidose diabética.

Metabolismo de aminoacidos:

Proteodlise lisossomal, sistema de ubiquitinacao e degradacaoproteossomal, destinos metabdlicos dos
grupos amino, excrecao de nitrogénio e ciclo da uréia, relacao entre o ciclo de Krebs, vias de degradacao
dos aminoacidos, defeitos genéticos de enzimas do ciclo da uréia.

Metabolismo de acidos nucléicos:
Biossintese e degradacao de nucleotideos, producao de acido urico e uréia, aspectos moleculares da
Gota, sintese de nucleotideos e relacdo com a acao de quimioterapicos

Integracao metabdlica:
Acao hormonal na regulacao metabdlica, especificacao celular do metabolismo, obesidade e regulacao
da massa corporal.

Alteracoes metabdlicas relacionadas ao Diabetes, a atividade fisica e a variacoes nutricionais:
Causas e conseqUéncias das alteracoes metabélicas evidenciadas no Diabetes Mellitus, efeitos da ati
vidade fisica e suas variacoes no controle glicémico e na composicao corporal, efeitos das variacoes




nutricionais no controle glicémico e na composic¢do corporal

Aspectos moleculares e metabdlicos relacionados ao Alzheimer:
Bases moleculares da disfuncao neuronal, relacao entre a resisténcia periférica a insulina e os da
nos neuronais, consequéncias fisiopatologicas e possibilidades terapéuticas.
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