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Treinamento em servico, com execugdo sob supervisdo de atos médicos pertinentes a Clinica Médica com
responsabilidade profissional crescente, em cuidados a pacientes nos trés niveis de atencdo a saude, em regime de
estagios, em tempo integral.

OBJETIVOS

Objetivo geral:
e Reconhecer, Diagnosticar e Tratar os principais problemas em Medicina Interna dos pacientes hospitalizados e/ou
atendidos nos ambulatdrios.
e Conhecer as atuais evidéncias cientificas que norteiam o adequado tratamento para as diversas desordens discutidas

Objetivo especifico de acordo com a atividade realizada:

e Conhecer os aspectos epidemiolégicos, preventivos, clinicos, psicossociais e terapéuticos das principais patologias
clinicas;

e Conhecer a etiologia, a fisiopatologia, o quadro clinico bem como as metas a serem alcangadas na abordagem
das patologias mais frequentes;

e Abordar a forma de apresentagao das doengas e suas caracteristicas multifatoriais;

e  Construir uma histdria clinica com énfase na abordagem biopsicossocial, elaborando lista de problemas com as
respectivas suspeitas diagndsticas e ado¢do de condutas;

e Desenvolver habilidades no manejo clinico dos pacientes, tendo como prioridade a manutenc¢do da qualidade de
vida;

e Solicitar e interpretar exames complementares, reconhecendo seus principais riscos e contraindicagdes.




CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteudo programatico:
Conteudos Conceituais
O Internato como treinamento em servicos utiliza-se de metodologia prdpria, que é o atendimento dos pacientes sob
supervisdo nos cenarios de pratica, com problematizacdo das situagdes encontradas, através do qual o discente amplia e
amadurece habilidades, cognicdo e competéncias para a solucao dos principais problemas em medicina Interna. Os temas
explicitos abaixo sdo os modelos de aprendizagem mas nao excluem outros nao citados que fazem parte do treinamento
do graduando em medicina.
Temas principais utilizados como modelo de aprendizagem:
e AIDS,
e Anemias,
e Aterosclerose,
e Cuidados paliativos e morte,
e Diabetes Mellitus,
e Disturbios da Hemostasia,
e Doenca pulmonar obstrutiva cronica,
e Doencas associadas ao Alcoolismo,
e Doencgas da Tireoide,
e Hipertensdo Arterial Sistémica,
e Insuficiéncia Cardiaca, Insuficiéncia Renal,
e Insuficiéncia hepatica,
o Infeccdo Respiratdria,
e Lupus Eritematoso Sistémico e Doencas Reumaticas.
e Neoplasias do tubo digestivo e sistema respiratério,
e Sistema enddcriono e hematopoiéticas,
e Colestase,
e Sepse.
e Pesquisa Clinica e Regulagdo no Sistema Unico de Saude
Conteudos Procedimentais (saber fazer)
Saber fazer anamnese detalhada e exame fisico completo
Descrever no prontudrio e oralmente as informacgdes colhidas
Discutir as estratégias diagndsticas e terapéuticas
Solicitar adequadamente exames complementares
Conteudos atitudinais (saber ser)
Profissional ético e humanistico
Atitude critica e reflexiva
Habilidade em desenvolver atividades em equipe multiprofissional
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